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करारमा खेलकुद प्रशिक्षक छनौट तथा व्यवस्थापन सम्बन्धी काययववधध, २०8१ 

काययपाधलकाबाट स्वीकृत धमधतिः २०८१/०४/३० 

प्रस्तावना : 
मलुकुको राश् िय र अन्तराश् िय स्तरमा छुट टै पविचान बनाउन खेलकुदको मित्वपूर्य 

भधूमका रिेको िनु्छ । खेलकुदको माध्यमबाट ववद्याथी तथा सवयसाधारर्को िारीररक तथा मानधसक 
ववकास गरी सक्षम र अनिुाधसत नागररक तयार गनयको धनधमत्त खेलकुद सम्बन्धी स्थानीय स्तरमा 
ताधलम संचालन गरी सबै वकधसमको खेलकुद आयोजना गनय तथा ववद्यालयस्तर, अन्तर स्थानीय ति 
स्तर, शजल्ला स्तर, प्रदेि स्तर, राविय स्तर एवं रा् िपधत रधनङ शिल्डिरुमा िनुे ववधभन् न खेलकुद 
प्रधतयोधगतािरुमा यस बेनीघाट रोराङ गाउँपाधलका अन्तगयतका यवुा तथा ववद्याथीिरुको 
उपलशधधमूलक सिभाधगता गराउने उदे्दश्य मििसु गरी खेलकुद प्रशिक्षक छनौट एवं खेलकुद 
ववकास गनय वाञ्छनीय भएकोले स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ को दफा १०२ को उपदफा 
२ तथा बेनीघाट रोराङ गाउँपाधलकाको शिक्षा ऐन, २०७९ को दफा ५५ ले ददएको अधधकार प्रयोग 
गरी बेनीघाट रोराङ गाउँ काययपाधलकाको धमधत २०8१।०४।३० गतेको काययपाधलका बैठकबाट 
स्वीकृत गरी यो काययववधध बनाईएको छ । 

 

पररच्छेद १ 

संशक्षप् त नाम र पररभाषा 
१. संशक्षप् त नाम र पररभाषा : 
(क) यस काययववधधको नाम “करारमा खेलकुद प्रशिक्षक छनौट सम्बन्धी काययववधध, २०8१" रिेको 
छ । 

(ख) यो काययववधध बेनीघाट रोराङ क्षेत्र धभत्र मात्र लाग ुिनुेछ । 

(ग) यो काययववधध गाउँ काययपाधलकाबाट स्वीकृत भएको धमधत देशख प्रारम्भ िनुछे । 

२. पररभाषा : ववषय वा प्रसङ्गले अको अथय नलागेमा, यस काययववधधमािः 
(क) “गाउँपाधलका" भन् नाले बेनीघाट रोराङ गाउँपाधलकालाई सम्झन ुपछय । 



(ख) "काययववधध” भन् नाले करारमा खेलकुद प्रशिक्षक छनौट सम्बन्धी काययववधध, २०8१ लाई सम्झन ु
पछय । 

(ग) “काययपाधलका” भन् नाले बेनीघाट रोराङ गाउँ काययपाधलकालाई सम्झन ुपछय । 

(घ) "खेलकुद प्रशिक्षक” भन् नाले बेनीघाट रोराङ गाउँपाधलकाबाट गदठत खेलकुद प्रशिक्षक छनौट 
सधमधतबाट छनौट भएको प्रशिक्षकिरुलाई सम्झन ुपछय । 

(ङ) “प्रशिक्षक छनौट सधमधत” भन् नाले प्रशिक्षक छनौट गने प्रयोजनको लाधग यस काययववधधको 
पररच्छेद २ बमोशजम गदठत सधमधतलाई सम्झनपुछय । 

(च) “अध्यक्ष" भन् नाले बेनीघाट रोराङ गाउँपाधलकाको अध्यक्ष लाई सम्झनपुछय । 

(छ) “प्रमखु प्रिासकीय अधधकृत" भन् नाले बेनीघाट रोराङ गाउँपाधलकाको प्रमखु प्रिासकीय 
अधधकृतलाई सम्झनपुछय । 

(ज) "शिक्षा अधधकृत" भन् नाले गाउँपाधलकाको शिक्षा िाखा प्रमखुलाई सम्झनपुछय । 

(झ) “शिक्षा िाखा” भन् नाले बेनीघाट रोराङ गाउँपाधलकाको शिक्षा िाखालाई सम्झनपुछय । 

(ञ) “ववषय ववज्ञ” भन् नाले खेलकुद प्रशिक्षक भनायको लाधग छनौट गररएको ववज्ञ सम्झनपुछय । 

(ट) “भत्ता” भन् नाले यस मापदण्डको खण्ड १० अनसुार खेलकुद प्रशिक्षकलाई ददइने भत्ता 
सम्झनपुछय। 

(ठ) “पाररश्रधमक" भन् नाले प्रशिक्षकलाई माधसक रुपमा ददइने पाररश्रधमकलाई सम्झनपुछय । 

 

पररच्छेद २ 

खेलकुद प्रशिक्षक छनौट सधमधत सम्बन्धी व्यवस्था 
३. खेलकुद प्रशिक्षक छनौट सधमधत गठन : 
(३.१) यस गाउँपाधलकामा खेलकुद प्रशिक्षक धनयशुिका लाधग प्रशिक्षक छनौट गरी धसफाररस गनय 
देिायबमोशजमको खेलकुद प्रशिक्षक छनौट सधमधत रिनेछ । 

(क) प्रमखु प्रिासकीय अधधकृत - संयोजक 

(ख)  प्रिासन िाखा प्रमखु - सदस्य 

(ग)  प्रमखु प्रिासकीय अधधकृतले तोकेको अधधकृत कमयचारी - सदस्य 

(घ)  छनौट सधमधतले मनोधनत गरेको खेलकुद वविेषज्ञ १ जना - सदस्य 

(ङ)  शिक्षा िाखा प्रमखु - सदस्य सशचव  

 आवश्यकता अनसुार अन्य ववज्ञलाई आमन्त्रर् गनय सवकने छ । 

(३.२) सधमधतको काम, कतयव्य र अधधकार देिाय बमोशजम िनुेछ : 
(क) खलुा प्रधतस्पधायत्मक परीक्षाबाट प्रशिक्षक करारमा धनयशुि गरी गाउँपाधलका समक्ष धसफाररस 
गनय आवश्यक कायय गने । 



(ख) परीक्षा सञ् चालनका लाधग आवश्यक सूचना प्रकािन गने, प्रश् नपत्रको धनमायर् गने, प्रश् नपत्रको 
गोपनीयता कायम गने, धलशखत र मौशखक परीक्षा संचालन गने, प्रश् नपत्र जाँच गने र अशन्तम नधतजा 
प्रकाशित गने । 

(ग) प्रशिक्षक भनायका लाधग परीक्षा पाठ् यक्रम धनधायरर् गने । 

(घ) परीक्षा सञ्चालनका लाधग आवश्यक जनिशि पररचालन गने, व्यवस्थापकीय काययिरु गने तथा 
गराउने । 

(ङ) परीक्षालाई मयायददत, स्वच्छ, धन्पक्ष एवं त्रवुटरवित तलु्याउन आवश्यक काययिरु गने । 

(च) गाउँ काययपाधलकासँग परीक्षा संचालनको सम्बन्धमा आवश्यक समन्वय गने तथा गराउने । 

(छ) परीक्षा संचालनको लाधग आवश्यक अन्य काययिरु गने गराउने । 

(३.३) सधमधतको बैठक सम्बन्धी व्यवस्था सधमधतले तोके बमोशजम िनुेछ । 

(३.४) सधमधतमा रिेका सदस्यिरुको कायय ववभाजन सधमधतको बैठकले तोके अनसुार िनुेछ । 

 

पररच्छेद ३ 

खेलकुद प्रशिक्षक धनयशुि सम्बन्धी व्यवस्था 
४. खेलकुद प्रशिक्षक सम्बन्धमा : गाउँपाधलकाले आफ्नो मातितमा रिेका ववद्यालयधभत्र खेलकुदको 
माध्यमबाट सवायङ्गीर् ववकास गने िेतलेु तपधसल बमोशजमका खेलकुद प्रशिक्षक धनयिु गनय सक्नछे 
। 

क) एथ्लेवटक्स खेल ववधातफय  सिायक स्तर चौथो ति – ७ जना सम्म प्रशिक्षक  

ख) मासयल आटय खेल ववधातफय   सिायक स्तर चौथो ति -२ जना सम्म प्रशिक्षक 

माधथ जनुसकै कुरा लेशखएतापधन प्रशिक्षकको संख्या गाउँसभाबाट स्वीकृत बजेटको आधारमा गाउँ 
शिक्षा सधमधतले धनर्यय गरे बमोशजम िनुेछ । 

५. प्रधतयोधगताको लाधग ववज्ञापन गनुयपने :  खेलकुद प्रशिक्षक छनौटका लाधग यस काययववधध 
अनसुारको गदठत खेलकुद प्रशिक्षक छनौट सधमधतले कशम्तमा १५ ददनका सावयजधनक सूचना 
प्रकाशित गनुय पनेछ । 

६. दरखास्त बझुाउन ुपने : प्रधतयोधगतामा भाग धलन चािने उम्मेदवारले छनौट सधमधतबाट तोवकए 
बमोशजमको परीक्षा दस्तरु दाशखला गरेको धनस्सा सवित ववज्ञापनमा तोवकएको स्थान र अवधध धभत्र 
दरखास्त फाराम बझुाउन ुपनेछ । 

७. योग्यता सम्बन्धी व्यवस्था : खेलकुद प्रशिक्षकका लाधग धलइने परीक्षामा उम्मेदवार िनु देिाय 
बमोशजमको मापदण्ड िनुेछ : 
(क) कम्तीमा कक्षा १२ वा सो सरि  उत्तीर्य गरेको । 

(ख) राविय खेलकुद पररषद र सो अन्तगयतका धनकाय वा सम्बशन्धत क्षेत्रबाट सम्बशन्धत धबधाको  
प्रमार्पत्र िनुपुने। 



(ग) नेपाली नागररक िनुपुने। 

(घ) १८ वषय परुा भई ४० वषय ननाघेको । 

(ङ) सम्बशन्धत खेल ववधामा आधारभतू ज्ञान तथा खेलको राविय तथा अन्तराविय अनभुव भएको । 

(च) रेफ्री गरेको प्रमार्पत्र िनुपुने । 

(छ) यस पाधलकाको स्थानीय बाधसन्दा र स्वास्थ्य तथा िारीररक ववषय अध्ययन गरेको 
उमेदवारलाई प्राथधमकता ददईने । 

८. पाठ् यक्रम, परीक्षा प्रर्ाली, मूल्याङ्कन र छनौट प्रवक्रया : 
(क) खेलकुद प्रशिक्षकको लाधग धलईने परीक्षाको काययक्रम, परीक्षा प्रर्ाली, मूल्याङ्कन र छनौट 
प्रवक्रया खेलकुद प्रशिक्षक छनौट सधमधतले धनधायरर् गरे बमोशजम िनुेछ । 

(ख) धलशखत तथा मौशखक परीक्षामा सफल उम्मेदवारलाई गाउँपाधलकाले धनयशुि ददनेछ । 

९. परीक्षा सञ्चालनको अवधध र वकधसम : धलशखत परीक्षाको समयावधध २ घण्टाको िनुेछ । 

(क) छोटो सूची   (ख) धलशखत अंकभार ७० अंक    (ग) अन्तबायताय ३० अंक 

(घ)  छनौट सधमतले आवश्यक ठानेमा प्रयोगात्मक परीक्षा समेत धलन सवकनेछ । अन्तरबातायको 
अंक ववभाजन छनौट सधमधतको धनर्ययानसुार िनुेछ । 

 

पररच्छेद ४ 

भत्ता र धबदा सम्बन्धी व्यवस्था 
१०. भत्ता सम्बन्धी व्यवस्था : 
(क) खेलकुद प्रशिक्षकलाई माधसक  तलब तथा अन्य सवुवधा गाउँ काययपाधलकाले तोके बमोशजम 
िनुेछ । 

(ख) गाउँपाधलकाको आयोजनामा संचालन गररने खेलकुद काययक्रम संचालनाथय भत्ता तथा अन्य 
सवुवधा ददइने छैन । 

११. धबदा सम्बन्धी व्यवस्था : 
(क) खेलकुद प्रशिक्षकले एक वषयमा ६ ददन क्या.धब. र ६ ददन पवय धबदा पाउने छ । उल्लेशखत 
धबदा सशञ्चत िनुे छैन । 

 

पररच्छेद ५ 

प्रशिक्षकको काम कतयव्य र अधधकार सम्बन्धी व्यवस्था 
१२. खेलकुद प्रशिक्षकको काम कतयव्य र अधधकार देिाय बजोशजम िनुछे : 
(क) बेनीघाट रोराङ गाउँपाधलका अन्तगयत सञ्चालन गररने खेलकुदिरुको सञ्चालनमा रेफ्रीको भधूमका 
धनवायि गने । 



(ख) गाउँपाधलकाले खेलकुदमा गने लगानीलाई सदपुयोग गने उदे्दश्य राखी खेलकुद ववकासको लाधग 
धनरन्तर प्रधतवद्ध रिने । 

(ग) ववद्यालय तिमा रिेका खेलाडीिरुको सीप ववकास तथा खेलकुद सम्बन्धी प्रशिक्षर् गने । 

(घ) खेलकुदको स्तरमा ववृद्ध गनय समय समयमा प्रशिक्षर् गनय तोवकएको ववद्यालयमा गई 
खेलाडीिरुलाई प्रशिक्षर् गने । 

(ङ) गाउँपाधलकाबाट सिभागी िनुे ववद्यालयस्तरीय वा अन्य खेलकुदका सिभागीिरुको मखु्य 
प्रशिक्षक भई शजम्मेवारी बिन गने । 

(च) अनिुाधसत खेलाडी ववकासको मखु्य लक्ष्य धलई कायय गने । 

(छ) गाउँपाधलकालाई खेलकुदको क्षेत्रमा पविचान बनाउने काययतफय  अग्रसर रिनपुने। 

(ज) खेलकुद ववकास सधमधत तथा गाउँपाधलकालाई खेलकुद सम्बन्धी ववषयमा राय/परामिय ददने । 

(झ) शिक्षर् संस्थािरुमा खेलकुद सम्बन्धी प्रशिक्षर्, प्रधतयोधगता सञ्चालन गने तथा खेलकुदको 
उपयोधगताका सम्बन्धमा प्रचार प्रसार गने गराउने । 

(ञ) खेलकुदको ववकास तथा खेलकुद सम्बन्धी खेलकुद ववकास सधमधतिरु एवं गाउँपाधलकालाई 
आवश्यक सल्लाि तथा पृ्  ठपोषर् गने । 

 (ट) खेलकुद ववकासको लाधग आवश्यकतानसुार सियोग तथा सिजीकरर् गने । 

(ठ) खेलकुद ववकासको लाधग वडा तथा गाउँपाधलकास्तरमा खेलकुद ववकास सधमधत गठन तथा 
पनुगयठन गनय सिजीकरर् एवम ्समन्वय गने । 

(ड) गाउँपाधलका / खेलकुद ववकास सधमधतले ददएका अन्य शजम्मेवारी तथा धनदेिनको पूर्य पालना 
गने र गराउने । 

 (ढ) खेलकुद ववकासको क्षेत्रमा गाउँपाधलकाको साख उच्च कायम िनु ेगरी कायय गने गराउने । 

 (र्) गाउँपाधलका / खेलकुद ववकास सधमधतले ददएका अन्य शजम्मेवारी तथा धनदेिनको पूर्य पालना 
गने र गराउने । 

१३. खेलकुद प्रशिक्षक सम्बन्धी अन्य व्यवस्था : 
क) खेलकुद प्रशिक्षकका लाधग गाउँपाधलकाको कमयचारी तेररज तयार निनु्जेल सम्म गाउँपाधलकामा 
स्थायी दरबन्दी धसजयना िनुे छैन । 

ख) करारमा धनयिु भएका प्रशिक्षकिरूको कायय सन्तोषजनक नदेशखएमा कायायलयले जनुसकैु 
समयमा पधन करार सम्झौता अन्त गनय सक्ने छ । 

ग) करार सम्झौता बढीमा ६ मविनाको लाधग लाग ुिनुेछ । 

घ) सम्झौताको धनरन्तरता तथा खेलकुद प्रशिक्षक काययक्रममा बजेट धबधनयोजन गने वा नगने 
ववषयमा गाउँ सभाको धनर्यय अशन्तम िनुेछ । 

 

 



पररच्छेद ६ 

ववववध 

१४. ववववध : यस काययववधधमा कुनै बाधा अड्काउ परेमा फुकाउने र संिोधन गने अधधकार 
बेनीघाट रोराङ गाउँ काययपाधलकामा धनवित रिने छ । 

१५. यस काययववधधमा उल्लेख भएका कुनैपधन प्रावधान प्रचधलत ऐन कानूनसँग बाशझएको बाशझएको 
िदसम्म अमान्य िनुेछ । 

 
 

                                                            आज्ञाले 

   नबयदा शघधमरे 

                                                       प्रमखु प्रिासकीय अधधकृत  

 

 
 


